附件1
体检项目

	男宾体检项目

	序号  
	名称  
	 备注 

	1
	静脉采血
	

	2
	一般项目
	

	3
	内科
	

	4
	外科（含肛诊）
	

	5
	视力
	

	6
	裂隙灯、眼底检查
	

	7
	耳鼻喉科
	

	8
	口腔科
	

	9
	血常规
	

	10
	尿常规
	

	11
	心电图
	

	12
	血脂6项
	

	13
	肝、胆、脾、胰、双肾彩超
	

	14
	前列腺彩超
	

	15
	甲状腺彩超
	

	16
	颈动脉彩超
	

	17
	心脏彩超
	

	18
	14C幽门螺杆菌呼气试验
	

	19
	胃功三项
	

	20
	尿素氮BUN
	

	21
	肌酐CR
	

	22
	血尿酸
	

	23
	血清胱抑素C
	

	24
	谷丙转氨酶ALT
	

	25
	谷草转氨酶AST
	

	26
	谷氨酰转肽酶GGT
	

	27
	碱性磷酸酶ALP
	

	28
	总蛋白、白蛋白、球蛋白（TP+ALB+G）
	

	29
	总胆红素+直接胆红素+间接胆红素（TBIL+DBIL+BIL）
	

	30
	脂蛋白α（Lpα）
	

	31
	总胆汁酸（TBA）
	

	32
	癌胚抗原（CEA）定量
	

	33
	甲胎蛋白（AFP）定量
	

	34
	糖链抗原CA15-3
	


	35
	糖链抗原CA19-9
	

	36
	EB病毒抗体（EA-IgA、VCA-IgA）
	

	37
	前列腺特异性抗原
	

	38
	鳞状细胞癌相关抗原SCCA
	

	39
	早期动脉硬化检测
	

	40
	超敏C反应蛋白
	

	41
	心肌酶谱
	

	42
	同型半胱氨酸（HCY）
	

	43
	空腹血糖
	

	44
	糖化血红蛋白
	

	45
	血清胰岛素（INS）
	

	46
	甲功5项（T3、T4、TSH）
	

	47
	骨密度
	

	48
	抗“O”（ASO）
	

	49
	类风湿因子
	

	50
	C反应蛋白
	

	51
	营养餐
	

	52
	汇总分析
	


	男宾赠送项目：

	45周岁以上
	45周岁以下

	胃泌素17（G-17）
	胃泌素17（G-17）

	血清淀粉酶
	血清淀粉酶

	尿淀粉酶
	尿淀粉酶

	早期糖尿病筛查
	早期糖尿病筛查

	人体成分分析
	人体成分分析

	颈椎侧位DR片
	颈椎侧位DR片

	螺旋CT（胸部）
	螺旋CT（胸部）

	核磁共振（头部）或鹰演评估
	螺旋CT（头部）


	女宾体检项目

	序号  
	名称  
	 备注 

	1
	静脉采血
	

	2
	一般项目
	

	3
	内科
	

	4
	外科（含肛诊）
	

	5
	视力
	

	6
	裂隙灯、眼底检查
	

	7
	耳鼻喉科
	

	8
	口腔科
	

	9
	血常规
	

	10
	尿常规
	

	11
	心电图
	

	12
	空腹血糖
	

	13
	血脂6项
	

	14
	肝、胆、脾、胰、双肾彩超
	

	15
	乳腺彩超
	

	16
	女性盆腔彩超（未婚）、彩色阴超（已婚）
	

	17
	甲状腺彩超
	

	18
	颈动脉彩超
	

	19
	心脏彩超
	

	20
	14C幽门螺杆菌呼气试验
	

	21
	胃功三项
	

	22
	尿素氮BUN
	

	23
	肌酐CR
	

	24
	血尿酸
	

	25
	血清胱抑素C
	

	26
	谷丙转氨酶ALT
	

	27
	谷草转氨酶AST
	

	28
	谷氨酰转肽酶GGT
	

	29
	碱性磷酸酶ALP
	

	30
	总蛋白、白蛋白、球蛋白（TP+ALB+G）
	

	31
	总胆红素+直接胆红素+间接胆红素（TBIL+DBIL+BIL）
	

	32
	脂蛋白α（Lpα）
	

	33
	总胆汁酸（TBA）
	

	34
	妇科常规检查
	

	35
	白带常规
	

	36
	宫颈超薄细胞检测(TCT)
	

	37
	癌胚抗原（CEA）定量
	

	38
	甲胎蛋白（AFP）定量
	

	39
	糖链抗原CA15-3
	

	40
	糖链抗原CA19-9
	

	41
	EB病毒抗体（EA-IgA、VCA-IgA）
	

	42
	糖链抗原CA125
	

	43
	人附睾蛋白HE4
	

	44
	早期动脉硬化检测
	

	45
	超敏C反应蛋白
	

	46
	心肌酶谱
	

	47
	同型半胱氨酸（HCY）
	

	48
	糖化血红蛋白
	

	49
	血清胰岛素（INS）
	

	50
	甲功5项（T3、T4、TSH）
	

	51
	骨密度
	

	52
	抗“O”（ASO）
	

	53
	类风湿因子
	

	54
	C反应蛋白
	

	55
	营养餐
	

	56
	汇总分析
	


	女宾赠送项目：

	45周岁以上
	45周岁以下

	胃泌素17（G-17）
	胃泌素17（G-17）

	血清淀粉酶
	血清淀粉酶

	尿淀粉酶
	尿淀粉酶

	早期糖尿病筛查
	早期糖尿病筛查

	人体成分分析
	人体成分分析

	颈椎侧位DR片
	颈椎侧位DR片

	螺旋CT（胸部）
	螺旋CT（胸部）

	核磁共振（头部）或鹰演评估
	螺旋CT（头部）


附件2

乘车路线
一、汉口分院： 武汉市江汉区西北湖路3—85号万豪国际1—2层。
公交线路：10、38、64、71、79、291、411、512、526、536、542、584、585、603、648、703、704、715、719、720、721到机场河站下车，步行3分钟即到；46、509、550、560、561、597、719、808 到取水楼站下车，步行8分钟即到；809  到北湖西路站，208、807 到 建设大道青年路站。

地铁：轨道交通2号线王家墩东站下车，D出口步行3分钟即到。
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二、光谷分院：武汉市洪山区民族大道38号龙安港汇城1—2层（纽宾凯酒店旁）。
公交线路：715、811、586到雄楚大道民族大道口站下车；583、810、913、733、759、405、738、581、538到民族大道上钱村站下车。

地铁：轨道交通2号线光谷广场站下车B或C出口，步行3分钟即到。
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三、徐东分院：武汉市武昌区徐东大街君临天下2—1号B203。
公交线路：581、583、605、534、402、712、315到徐东大街徐东一路站下车；530、606、729 
到徐东大街红盛路站下车；542、616  到友谊大道团结村站下车；610、807、811、795  到友谊大道才华街站下车；511、717、804、607、514  到和平大道徐家棚站下车。

地铁：轨道交通8号线徐东站下车D出口，步行5分钟即到。
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四、汉阳分院：武汉市汉阳区龙阳大道85号太康城一楼。
公交线路：597、208、585、413、596、553 到龙阳大道陶家岭站下车。

地铁：轨道交通3号线陶家岭站下车A出口或B出口，出站即到。
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附件3
附件3

体检须知

为了更准确的反映您身体的真实状况，慈铭健康体检中心为您提出以下体检前注意事项，请您参考:

1.请在体检前一日22时后禁食，避免剧烈运动，保持充足睡眠，体检当日早晨禁食、禁水。

2.体检前一日晚餐宜进清淡饮食，忌高脂食品及牛奶、豆浆等容易引起胀气类食物。

3.尿标本的留取最好为早上第一次的新鲜中段尿。

4.女性受检者月经期间请勿做粪便及尿液检查，待经期完毕后再补检。

5.男性做前列腺和女性做子宫及附件彩超检查时，需使膀胱充盈（膀胱充盈以出现尿意又不憋胀为适度）。

6.身体有特殊情况，请如实向主检医师提出（如怀孕、心脑血管疾病、糖尿病等）。

7.备孕男性和女性体检注意事项：

1）已怀孕或六个月内准备怀孕者，勿做放射检查和C14检查；

2）月经期不做妇科检查；

3）妇科检查前需排尽尿液。

请务必于体检日前2个工作日进行预约，体检当日上午10:00前到达，过时不予接待！谢谢配合！

预约电话：张明 18971083455 或 沈贤飞 18571613951。

体检时间：上午7：45—12：00（周日休息），法定节假日休息（如国庆、中秋等）。

体检咨询：体检前、中、后遇有任何疑问或需要帮助请致电慈铭体检健康顾问：18571613951（沈贤飞）或18971083455（张明）。
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